PRAVENTION
IN DER SCHULE

Der Grundstein fiir eine spatere Sucht-
problematik wird oft sehr friih gelegt. Deshalb
beginnt unsere praventive Arbeit bereits in der
Grundschule. Sie setzt sich bei Jugendlichen und
Auszubildenden fort, wendet sich aber auch an
Erwachsene.

Wir geben Ihnen gerne weitere Informationen
und planen mit Ihnen Praventionsprojekte sowie
Schulungen nach lhren Winschen.

Fur unsere vielféltigen Aktivitdten, gerade auch
im Praventionsbereich, sind wir auf Ihre Spenden
angewiesen.

UNSER SPENDENKONTO

Evangelische Bank eG

IBAN: DE21 5206 0410 1306 4005 74
BIC: GENODEF1EK1

Betreff: ATS Pravention Kaltenkirchen

ATS SUCHTHILFEZENTRUM
KALTENKIRCHEN

Flottkamp 13b | 24568 Kaltenkirchen
Tel. 04191-99700 | Fax 04191-89555
ats.kaltenkirchen@landesverein.de
landesverein.de/ats

Telefonische Terminvereinbarung

Mo. bis Fr. ~ 9:00 bis 13:00 Uhr

Di. 16:00 bis 19:00 Uhr

Offene Sprechzeiten ohne Termin

Di. 16:00 bis 19:00 Uhr | Mi. 9:00 bis 12:00 Uhr
Termine sind auch auBerhalb der Blro- und
Sprechzeitenmdglich.

AuBensprechstunde Henstedt-Ulzburg
Rathausplatz 3 | 24558 Henstedt-Ulzburg
Mo. 13:00 bis 15:00 Uhr
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suchtberatung.kaltenkirchen.landesverein.de

landesverein.de

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanale:

OIOIOITIC)
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FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

@ DER LANDESVEREIN

ATS
SUCHTHILFEZENTRUM
KALTENKIRCHEN

LANDESVEREIN FUR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN
SUCHTHILFE




HILFE UND
UNTERSTUTZUNG

Wir bieten Hilfe fur alle, die

e sich gefahrdet bzw. abhangig ftihlen von Alkohol,
Medikamenten und/oder Drogen.

® Probleme im Umgang mit Gllcksspielen,
digitalen Medien oder ihrem Essverhalten haben.

e als Freund*innen, Angehdrige, Nachbar*innen,
Kolleg*innen von gefahrdeten bzw. abhangigen
Menschen Unterstitzung bendtigen.

e aufgrund ihrer beruflichen Tatigkeit (z. B. Personal-
verantwortliche, Erzieher*innen, Lehrer*innen) mit
dem Thema Abhangigkeit konfrontiert sind.

¢ sich mit der Abhangigkeitsproblematik auseinander-
setzen mochten oder Informationen Uber legale und
illegale Drogen sowie stoffungebundene Stichte und
deren Auswirkungen haben wollen.

Wir unterstitzen Sie umfassend und gezielt in allen
Anliegen rund um das Thema Sucht.

INDIVIDUELL UND FLEXIBEL

Beratung

e personliche, telefonische und digitale Beratung
und Information

¢ Einzel- und Gruppenangebote fir Betroffene,
Angehdrige und Familien

e Erarbeitung eines individuellen Ausstiegskonzeptes
bei Vorliegen einer Suchterkrankung

e Hilfen in Krisensituationen

e Beratung zu Entzugsbehandlung und Therapie

Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote
ist kostenlos und erfolgt auf Wunsch auch anonym.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Vermittlung

¢ Vorbereitung und Einleitung notwendiger Hilfen
wie Entzugs- oder Substitutionsbehandlungen
sowie medizinischer Rehabilitation

e Kontaktvermittlung zu Selbsthilfegruppen

UMFASSEND UND
ZIELFUHREND

Wir untersttzen in wesentlichen sozialen Belangen,
z.B. bei beruflichen, behordlichen und familiaren
Fragen sowie bei Partner- und Wohnungsproblemen
durch

e Ambulante Rehabilitation,

e Assistenzleistung im eigenen Wohnraum (AeW),

e ,Sprungbrett” — Assistenzleistungen im
gemeinschaftlichen Wohnraum,
,Flott” — Psychosoziale Wohngemeinschaft
und die

e Anlaufstelle Flottkamp 15b, ein niedrigschwelliges
Beratungsangebot fir Menschen mit Drogen-
abhangigkeit/-gefahrdung.

Alle Angebote erfolgen unter Berticksichtigung
geschlechtsspezifischer Aspekte.




