KINDER- UND
JUGENDHILFE

In der Kinder- und Jugendhilfe sind
wir fur Familien auch dann da, wenn es
um andere psychische Erkrankungen geht.

An Schulen werden wir als Schulbegleiter*innen
und Schulsozialarbeiter*innen tatig, um Kinder,
Jugendliche und Familien zu unterstitzen und so
die Chancengleichheit, Lebenslage und Gesund-
heit zu starken.

KINDER UND JUGENDLICHE STARK
MACHEN GEGEN SUCHT UND
PSYCHISCHE ERKRANKUNG

Der Grundstein fir eine spatere Suchtproblematik
wird oft sehr friih gelegt. Deshalb beginnt unsere
praventive Arbeit bereits im Kindergarten. Sie
setzt sich bei Schulkindern und Jugendlichen fort,
wendet sich aber auch an Erwachsene.

IHRE SPENDE HILFT

FUr unsere vielfaltigen Aktivitaten, gerade im
Praventionsbereich und mit unseren Gruppen
fur Kinder suchtkranker oder psychisch kranker
Eltern, sind wir auf Ihre Spenden angewiesen.

Unser Spendenkonto

Evangelische Bank eG

IBAN: DE21 5206 0410 1306 4005 74
BIC: GENODEF1EK1

Betreff: ATS Segeberg Kinder und Jugend

ATS SUCHTHILFEZENTRUM
BAD SEGEBERG

Suchtberatung und ambulante Rehabilitation
GartenstaBBe 17 | 23795 Bad Segeberg

Tel. 04551-84358 | Fax 04551-84541
ats.segeberg@landesverein.de | landesverein.de/ats

Telefonische Erreichbarkeit
Mo., Mi. bis Fr. 8:30 bis 12:30 Uhr | Di. 14 bis 18 Uhr

Offene Sprechzeiten

Di. 14:00 bis 18:00 Uhr | Do. 9:00 bis 12:00 Uhr
Weitere Termine und barrierefreie AuBensprechzeiten
nach Vereinbarung moglich.

Sprungbrett und AeW

EfeustraBe 15 | 23795 Bad Segeberg

Tel. 04551-969790 | Fax 04551-9697923
sprungbrett.segeberg@landesverein.de

Kinder- und Jugendhilfe
OstlandstraBBe 76 | 23812 Wahlstedt
Tel. 04 554-7056066 | Fax 04554-7056104
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Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanale:
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ATS
SUCHTHILFEZENTRUM
BAD SEGEBERG

LANDESVEREIN FUR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN
SUCHTHILFE




HILFE UND
UNTERSTUTZUNG

Wir bieten Hilfe fur aIIe, die INDIVIDUELL UND FLEXIBEL

¢ sich gefahrdet durch oder abhangig fuhlen von
Alkohol, Medikamenten, Nikotin und/oder illegalen
Drogen.
Probleme im Umgang mit GlUcksspielen, Medien-
konsum und/oder ihrem sexuellen Suchtverhalten,
Kaufverhalten oder Essverhalten haben.
als Freund*innen, Angehérige, Nachbar*innen,
Kolleg*innen von gefahrdeten bzw. abhangigen
Menschen Unterstitzung bendtigen.
aufgrund ihrer beruflichen Tatigkeit (z. B. Personal-
verantwortliche, Erzieher*innen, Lehrer*innen) mit
dem Thema Abhangigkeit konfrontiert sind.
sich mit der Abhangigkeitsproblematik auseinander-
setzen mochten oder Informationen Uber legale und
illegale Drogen sowie stoffungebundene Stichte und
deren Auswirkungen haben wollen.

Beratung

e personliche, telefonische und digitale Beratung
und Information

e Einzel- und Gruppenangebote fir Betroffene,
Angehdrige und Familien

e Erarbeitung eines individuellen Ausstiegskonzeptes
bei Vorliegen einer Suchterkrankung

¢ Hilfen in Krisensituationen

Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote
ist kostenlos und erfolgt auf Wunsch anonym.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Vermittlung

¢ Vorbereitung und Einleitung notwendiger Hilfen wie
— Entzugs- oder Substitutionsbehandlung
— medizinische Rehabilitation — Eingliederungshilfe
— Kinder- und Jugendhilfe

e Kontaktvermittlung zur Selbsthilfe

Wir unterstitzen Sie umfassend und gezielt in allen
Anliegen rund um das Thema Sucht.

UMFASSEND UND ZIELFUHREND

e Suchtberatung und Suchtpravention

e Spezialisierte Beratung bei Glucksspiel- und
Medienabhangigkeit (Fachstelle)

e Beratung bei Susbtitutionsbehandlung

e Ambulante Rehabilitation (Suchttherapie)

e Assistenzleistung im eigenen Wohnraum (AeW)

e Assistenzleistungen in Wohngemeinschaften in
Bad Segeberg und Rickling (,,Sprungbrett”)

¢ Aufsuchende Sozialarbeit und Kontaktarbeit

e Sozialpadagogische Familienhilfe und weitere
Hilfen zur Erziehung

e Gruppen fur Kinder suchtkranker oder psychisch
belasteter Eltern (Wahlstedt)

e Schulsozialarbeit (Rickling und Wahlstedt) und
Schulbegleitung

Alle Angebote erfolgen unter Berticksichtigung
geschlechtsspezifischer Aspekte.

R





